
יש לפעול להחזרת האמון של 
הצעירים במדינה ובשליחיה ובחיזוק 
תחושת החוסן על ידי שיתוף שלהם 
בקבלת החלטות ומעורבות פעילה 

שלהם בתכנון תוכניות השיקום 
ובהוצאתן לפועל.

היו מעוניינים להיות מעורבים 
 בפעילויות ובחשיבה 

על עתיד הקהילה שלהם

60%

חוו פגיעה בתחושת החוסן
)שלושה מתוך ארבעה היגדים לפחות( 55%

דיווחו על ירידה 
 ברמת האמון 
באנשים בכלל

43%

דיווחו על ירידה 
 בתחושת האמון 
בחוסן של המדינה

64%

דיווחו על פגיעה 
 בתחושת 

הביטחון האישי

66%

דיווחו על ירידה 
ברמת האמון 

בממשלה

85%

יש למצוא דרכים מגוונות להנגיש מידע 
בנוגע לזכויות תושבי הצפון, למשל 

להציב יועצים במרכזי צעירים ובמרחבים 
אחרים שבהם נמצאים צעירים, ולהקל 

את מימוש הזכויות האלה, למשל על ידי 
צמצום הליכים בירוקרטיים.

 אינם מכירים אף אחת 
מן הזכויות שהוצגו להם 21%

 מימשו או היו בתהליך לממש 
זכות אחת לפחות מבין הזכויות 

שהוצגו להם והיו רלוונטיות עבורם
67%

לקריאת הדוח המלא

26%

חוו אובדן של בן משפחה 
 או אדם קרוב 

בעקבות המלחמה

75%

 דיווחו על החמרה 
במצב הנפשי

יש לנצל ביעילות את המשאבים הקיימים 
בתחום הטיפול הרגשי ולספק שירות 

מותאם הזמין לכל הזקוקים לו: להעניק 
תמיכה רגשית על בסיס אבחון והערכה 

של צורכי הפרט; להבטיח שירותי תמיכה 
מגוונים; להפנות משאבים לקבוצות 

בסיכון גבוה לחוות קשיים נפשיים )למשל, 
משרתי מילואים( או לקבוצות שמשאביהן 

דלים )למשל, צעירים ערבים(.

55%
הביעו עניין במענה בתחום הפסיכו-סוציאלי והחוסן

11%
דיווחו שאין להם 
למי לפנות בעת 
משבר או מצוקה

שיעור זה היה גבוה 
באופן ניכר בקרב: 

גברים

צעירים שנשארו בביתם ולא פונו/התפנו

כ-56,000 צעירים בני 34-18 גרו 
ביישובי קו העימות הצפוני לפני 

פרוץ המלחמה. בחלוף כ-15 חודשים 
מפרוץ המלחמה נבחן מצבם בסקר 
מקוון למילוי עצמי. הסקר נערך בין 

26 בדצמבר 2024 ל-5 בפברואר 
2025 והשתתפו בו 216 צעירים.

 מאיירס ג׳וינט
ברוקדייל

צעירים על גבול הלבנוןצעירים על גבול הלבנון
תמונת מצבתמונת מצב

 לא עבדו 
בעת הסקר 

43%

עלייה של 15 נקודות האחוז 
בשיעור הלא עובדים בין התקופה 
של לפני המלחמה למועד הסקר

 גויסו למערך המילואים 
מפרוץ המלחמה

40%

 החליפו 
מקום עבודה

 מבין הצעירים שדיווחו 
 כי הם עבדו לפני המלחמה 

וגם בעת הסקר

46%
61%54%

 הביעו עניין 
בהכוונה 

תעסוקתית

הביעו עניין 
 בסיוע בתחום 
ההתנהלות 

הפיננסית

יש להשקיע בפיתוח מקורות 
תעסוקה, בהנגשת מידע בנושא, 

במתן הכוון תעסוקתי ובפיתוח 
הכשרות מקצועיות בתחומים שבהם 

צעירים יוכלו להשתלב בעבודה.

ימי שירות 
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יש לעודד את חזרת הצעירים לצפון 
על ידי פיתוח והרחבה של תשתיות 

ושירותים איכותיים בתחום התעסוקה, 
הבריאות, החינוך, התרבות והתחבורה, 

הענקת הטבות לסטודנטים הלומדים 
במוסדות להשכלה גבוהה בצפון 

ושיקום הקהילות.

פונו/התפנו 
מביתם

עוד לא חזרו 
לביתם בעת 

הסקר

אינם מתכננים 
לחזור לביתם

שינו מקום מגורים 
פעם אחת לפחות 

מאז הפינוי

אינם יודעים 
אם יחזרו

85%

52%

84%

15%
53%

https://brookdale.jdc.org.il/publication/israeli-young-adults-living-on-the-lebanese-border-characteristics-and-needs/

